. Kazdé pondéli od 18,30 do 20 hodin.

. Zaciname 13. 9. 2021.

. Télocvi¢na v Klobukach.

. S sebou: volné obleceni (cvici se bez bot) a
podlozku.

. Cena: 100,- KC¢.

Joga je vhodna pro vsechny bez ohledu na vék, pohlavi nebo vahu.

QV\Q
0961 Doporucuije se nejist minimalné 1,5 hod. pfed cvicenim.

https://janajoga.webnode.cz/
Chcete-li udélat néco pro svoje télo i dusi, prijdte mezi nas.

VUstup povolen podie platného vliadniho opatieni s ohledem na covidovou situaci.




